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LOI NOI PAU

B6 sdch gido khoa Chén tréi sédng tao cla Nhd xudt bdn
Gido duc Viét Nam dudc bién sogn nhdm da dang hod ngudn
tdi liéu day hoc, gidp ngudi day va ngudi hoc cé thé Iua chon,
st dung tdi liéu day hoc phd hdp nhét véi diéu kién, hodn cdnh
cu thé cla minh khi trién khai thuc hién Chuong trinh gido duc
phd théng mdi.

Sdch gido khoa Am nhac cdp Ti€u hoc gilp cdc em hoc
sinh [&dm quen vdi thé gidi &m nhac; phat trién cdc nang luc: thé
hién, hiéu biét, cdm thu, dng dung va sang tao dm nhqc théng
qua cdc ndi dung: hat, doc nhac, nghe nhac, nhac cu, thucng
thdc dm nhagc (cdu chuyén dm nhac, gidi thiéu nhac cu, fdc
gid va tdc phdm).

Sdch gido khoa Am nhac 1 gém 8 chl dé&: Am thanh ngay
mdi, Nhjp didu tudi tho, Bai ca lao déng, Tiéhg ca mudn lodi,
Am thanh ngdy Tét, Am nhqac quanh em, Giai diéu qué huong,
Vui clng dm nhac. Cdc chl dé dudc minh hoa sinh déng,
phong phu sé khai gai va gidp cdc em yéu thich &m nhac, biét
yéu thuong, chia sé, rén luyén, phdn ddu dé sau nay trd thanh
nhdng céng ddan t6t cho x& héi.

Chuc cdc em cé mét ndm hoc thanh céng!

Nhém tdéc gia
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M& ddu sdch Am nhac 11a mét blc franh minh hoa cét ¢d Ldng Cu,
dia ddu cla T8 qudc: gilp hoc sinh hinh thanh phdm chdt yéu nudc.

N&i dung sdch gébm 8 chi dé&, m&i chl dé gém cdc ndi dung sau:

~

Nghe nhac

' Hat

=

Poc nhac

a ”n

Nhac cu
T, SO
:__Z" J:

Thudng thiic
am nhac

&6c Am NH
@@u-'g

L& hogt déng hinh thanh kién thidc mdi, gidp hoc sinh hdng thad
fim hi€u &m nhac, phat huy i tudng fugng vé phat tién ndng
luic cém thu, th& hién @m nhac.

L& hoat déng gilp hoc sinh cdm thu &m nhac bdang thinh gidc,

phdn Ung va van déng theo tiét tdu, giai diéu via nghe.

La hoat déng dung giong hat theo giai diéu, nhip diéu dé
th& hién mét bai hat, giup hoc sinh ndng cao nang luc th&
hién dm nhac théng qua cdc baihdt da dang vé chd dé, néi
dung, th& loaqi.

La hoat déng gidp hoc sinh nhdn biét cdc nét nhac, cao dé,
frudng dé, tiét tau trong bdn nhac, gidp hoc sinh hinh thanh,
phat trién ki ndng doc nhac, ndng Iuc hi€u biét, cdm thu va
th& hién dm nhac.

L& hoagt déng gidp hoc sinh biét st dung nhac cy mét minh
hodic phdi hgp v&i ngudi khdc.

La nhdng ki€n thic d&m nhac phd théng gidp hoc sinh m&
rong hiéu biét vé& am nhac dén téc va thé& gidi.

La phdn dé& hoc sinh thuc hanh, téi hién kién thdc, ki ndng
dm nhac dd hoc; sang fao va ty ddanh gia ndng luc dm nhac
cla bdn thdn.

Hiy bdo quan, gift gin sdch gido khoa dé danh ting
cic em hoc sinh lop sau

\l
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® Khdm phd va nhdan biét dugc cdc

dm thanh khdc nhau trong cudc séng.

TRUGNG TIEU HOC
_@ i ﬁm (0 FI0 00 et (0 (003 @m ]
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® S&ng tao van déng, th€ hién dm thanh cla cdc su vat
trong cdc hinh sau:

e Nghe bai hdt Quéc ca Viét Nam - nhac va I8i: Van Cao

Nghe nhac

e Khinghe badi hdt Qudc ca, tu thé clia em phdi thé ndo?

.10_



TIENG TRONG TRUGNG EM

Nhgce: Trén Thanh Tang
Tho: H& Phuong Loan

Vui tuoi
o e —
Py) 4 1 1 4 T
Cé cal t8ng trudng. cél tréng trudng
l ___i I i 1
: \ ' "0 0 ' H
%—iv . ! o & 4
em, tdn  nhu qud agt, tiéng tréng rén
% | | - =
. ? - . / i i
vang, gluc em (s 18p. Cé cdl tréng
| |
%_‘II' Lt | i' }
J 4 |
trudng, cdl tréng trudng em, hinh
4 ==
- a: ! i ! ,
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nhd  muén néi, tiéng 1réng rén vang, giuc
?,g. : 7
o &
em

e Tiéng tréng trudng giuc em lam viéc gi?
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Nhac cu

J docla ta

thanh phdch - gé mdt phdch

S I R I Y S

e Luyén tadp mdu dém bdng van déng co thé

® Luyén tép gé thanh phdch

X J V)

Ay sy

Aoz
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® Thuc hanh dém cho bdi hdt Tiéng tréng truéng em

2= — —
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F
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Cé | cdi  tréng [trudng, cdi tréng  trudng | em...
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60c Am NHAC cUA Em

1. SU vat ndo cé thé phdt ra &m thanh?

SR S I

3. Chira hai van déng co thé mda em dd hoc.
/ £

5. Em thich cdc hoat dédng &m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Nghe truyén k€ Budi séng clia son ca
b. H4t bdi Ti€ng tréng trudng em
c. Hoc nhac cu: thanh phdch, van déng co thé
d. Nghe bai hat Quéc ca Viét Nam

_13.






' ® Khdm phd va cdm nhdn nhip diéu |
I cla dm thanh frong cudéc séng va 1
| trong dm nhac. :

e Khdm phd cdc hoat déng cé tinh nhip diéu s

15




e Cung nhau van déng va tao ra dm thanh theo nhijp dém
1,/2,:3; 4

e Riéu dién theo nhém

.16_



mMUA DAN

Ddén ca Thdl

L&t Viét: VIét Anh

Viia phdi
% B | | ——
- = S = =
Tinh finh dady mdy céy dan. clng
ﬁ ﬂ I } i I q [—
F oo i = | | g I - d |
©— = & o a 8 & —
hodd 1&n wvang IUng vang. Tinh  finh finh tang finh
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ﬁ ! N | 3 | — X
g ) & r) @ = =8
tang, vang I&n cdu ca nhip nhang. Cam
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dén em mua nhip nhang ddanh
: — S : :

tich

finh

e Em thich hat cuing véi cdc ban hay hat mét minh?




Poc nhac

® Thuc hanh doc nhac theo mdau, sau dé sdng tao hdi va trd 18
theo nhac. (Vi du: con vdat, hoa, xe,...)
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m doc la ti-ti

thanh phdch - gé séng phdch

Nhac cu

® Luyén tédp gdé thanh phdch

® Thuc hanh dém cho bdi h4t Mua dan

ﬁihr? — T =3
e - g2 —o1¢

Tinh finh day mdy cay dan,  clng hod Ién vang Iting vang. ..

sy iy A \H/

W Y 4 W@* ﬁ“l &

_19.



GiGi thiéu mot s6 nhac cu gé nuéc ngoai

Thudng thiic
am nhac

ma-ra-cat (maracas) trai-en-gb (friangle)

e Em thich nhac cu ndo nhdt? Em hay gidi thiéu cho cdc ban trong

S O d [T




¢6c AM NHAC CUA EM

1. Clng nhau vén déng va tao ra dm thanh theo nhjp dém

Vv dui Gidm chdn
2. Nhin va& gé thanh phdch theo mdu.

4. Poc tén nét nhac theo ki hiéu bdan tay & nhing mdu sau:
‘.- = & &
= J

qa. b. e,

5. Em thich cdc hoat dédng @m nhac ndo trong chl dé nay?
a. Hat bdi Maa dan
b. Poc nhac hai nét Son — Mi
c. G& thanh phdch va van déng co thé dém cho bdi hat
d. Nghe va van déng theo bdi Vi diéu chu ga

2‘I.




coc cach tiéng day?  Tiéngbac

Coc cach gi tho ngoi

® Nghe, hdt theo va van déng mé td dm thanh cao - thdp
qua bdi hat Bac thg gidy
22



e Khdm phd va nhén biét &m thanh cao - thdp

thang thang, bac

Ngay ngay,

moi nguoi bang nghé
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Nghe nhac

ken phim L

sdo ri-cobdc-da (recorder)

ﬂﬁ cO GIAO EM
Hat s
ViTa phdl, duysn déng Nhac va I8I: Trén Ki6T Tudng
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c6 oem y8u rubng dbng cé dan  sdo bay, cé van




P MI - SON - LA

Poc nhac

® Thuc hanh doc nhac theo mdu; ghép I5i, sau dé thuc hién
tro chdi vén déng

@J p —— |

o
) _ i 3 _
= =2 MW <<=
Tay ban trén vai minh, ta wvui ndi gét nhaud déu.
Xoay tron ta xoay tron, ta vui ddng didng xong ta ngdi.




Trén dinh mdét ngon ndi cd mdédm dd giéng hinh mét em bé
dang cudi voi.

Mot hdm, mém dd bdng hod thanh cdu bé dé thuong
va di xuéng nui.

Buén lIdng dua cdu vé va dat tén Id Nai Ngoc.

26



Mot ngdy rdng déng,
mudng thd kéo xudng phd
nuong rdy, ddn lang khua
chiéng gé tréng, cdm gdy
gdc hd hét dudi thu,

Nai Ngoc cdét ti€ng hdt Iam cho mudng thd say sua nhdy mua,
khéng phd nuong rday nda.

Nai Ngoc dung tiéng hdt clia minh
dem lai niém vui cho dan lang.

e Trong truyén, Nai Ngoc da lam gi dé :
mudng thd khédng phd hoai nuong rdy? ;
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Nhac cu

tréng con - gé mat tréng

e Luyén tdp gb tréng con

i) v ) ]
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e Luyén tadp mdu dém bdng van déng co thé
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® Thuc hanh dém cho badi hdt Cé gido em
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66c Am NHAC CDA EM

1. Con vat ndo, ban ndo trong mdi hinh sau cé thé tao ra
am thanh cao?

% . 2
Auf

3. Tu thuc hién mdu van déng co thé.

n\l fs

A '[{ L e \l JI’.{
e |II 4 ‘ | A
Vil i/ / \ P

4. Tao mdét mAu &dm dua trén ba ki hiéu nét nhac ban tay sau:

GE3/

5. Em thich cdc hoat ddng @m nhac ndo trong chl dé ndy?
a. Khdm phd dm thanh cao - thdp
b. Ha&t bdi Cé gido em
c. Poc nhac ba nét Mi -Son - La
d. Nghe cdu chuyén Nai Ngoc




w - i -

® Nghe, v@n déng va cdm thu &dm thanh to - nhd



nhd

thanh fo —

am

r

bi&t

an

I '-

® Khdm phd va nh



e Nghe, cdm thu va& van déng theo bdi hat Hét to, hat nhé -
nhac va 18i: Lé Quéc Thdng

Ta hdt to hdt nho nho nho
Roi minh ngoi ké chuyén cho nhaw nghe
OG666,6606

Ta vui ca hdt hdt cho vui doi ta.

e

e Nghe, cdm thu va& van déng thé hién su to - nhd theo &m
thanh cdia nhac cu

%\
\‘i s\ \
e S
Wty sy Sy IR
y 4 = A - D o2
4 ;’/JT’{ YR VT Y
Vg (f s N7 hs 70
e A Vi Y
< 4 \ ) 4 <) 4
L b i g b




e Nghe v& vain déng theo nhac trich doan Giao hudng s6 94
b (Giao hudng Ngac nhién), chuong 2 clia Phrang Gié-dép
Nghe nhac  Hay/-don (Franz Joseph Haydn)

LONG LANH NGOI SA0 NHO

Nhgc Phdp
Nhe nhdng, trong sang L&l Vist: L6 Anh Tuén

SE===--—C—--="—E =

e - &

Bdu trdl cac cao Idp l4nh sco. nhdng énh sac lung

@ !

s

] S ]

Inh dé&m hé. TiEng glé vi vu nghe xa val,

S====—=sc=——s==—=
o ; y 1 OthIEd ¥ <

HE&ng sGoc ngln nga bén kia d@dl. BAu 13l coo cao

| | L
%:d' —— | | | | —
= e e e & Z — '

Idp 1Gnh sco. nhang &nh  sao lung Inh  d&m hé.

® CAm nhdn cla em vé bdu trdi sao trén qué em nhu thé ndo?

33




MI -SON - LA

Poc nhac

e Thuc hanh doc nhac theo mau

| I
ESeSsS== a

My MW S
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® Trd choi hdi va trd 18§ tén con vét theo cao dé clia ba nédt nhac
Mi, Son, La

Vidu: HAi: Bdy con gi? (Son - Son — Mi)
Trd ISi; Bdy con voi. (Son - Son - Son)
Bdy con gdu. (Son - Son - La)

Con gdu

Concd Con nhim Con gd tréng

® Trd choi hdi va goi tén theo cao dé cla ba nét nhac Mi, Son, La

Vi du: Hai: Ban tén gi? (Mi - Son — Mi)
Trd 15 T6i tén Binh. (Son — Son — M)
T6i tén Thuy. (Son - Son - La)
An Binh
Linh
Khdanh Thuy

_35.



Nhac cu

e Luyén tdp gb tréng con, thanh phdch

1) ¥ |t

e
¥

e Luyén tadp mdu dém bdng van déng co thé

T s . 0,
M% % &

T - B

Gidm chdan phdi

e Thuc hanh dém cho bdi hdt Long lanh ngéi sao nhd

&1

|
. .

L 1NN
L 1NN
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B&uU
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60c AM NHAC CUA EM

1. Hién tuong ndo, ban ndo, con vat ndo trong mdi hinh sau cb
thé tao ra dm thanh nhd?

2. Nhin va gé tréng con, thanh phéch theo mau.

1) J ) ]
A A A
i TSN

3. TU thuc hién mdau van déng co thé.

3 1B -\

Wy iy = N,

gt —

4. Tao hai mau &dm dua trén ba ki hiéu nét nhac ban tay sau:

5. Em thich cdc hoat dédng @m nhac ndo trong chli dé nay?
a. Khdm phd &dm thanh to — nhd
b. H4&t bdi Long lanh ngdi sao nhd
c. Nghe va van déng theo nhac trich doan Giao huéng sé 94
(Giao hudng Ngac nhién), chuong 2 clia Phrang Gid-dép Hay-don
d. Choi trd choi dm nhac

_37.



ON TAP HOC KI 1

% -; 1. Hoat déng ndo trong mdi hinh sau cé thé phdt ra &m thanh cao?
»

Khém phd

v |I_- I'.A“;—,'
§ | & o o6

a. ddnh tréng b. th8i kén c. trd chuyén

2. Em hay bdt chudc cdc &dm thanh cé trong hinh bén dudi va chi

ra su vat ndo phdt ra &d&m thanh to, su vat ndo phdt ra &m thanh

Z> 1. Khi nghe nhac Quéc ca, tu thé clia em phdi nhu thé ndo?

Nohe nhac 2. Em hay thuc hién van déng (v& tay / v& dli / bubc déu /.)
theo nhac trich doan Giao hudng s6 94 (Giao hudng Ngac nhién),
chuong 2 cla Phré&ng Gid-dép Hay-don dé thé hién &m thanh
to —nha.

Em hay hat va v tay theo phdch cdc bdi hat sau:
— Tiéng tréng trudng em
- Mda dan

Hat

- C6 gidoem
— Long lanh ngdi sao nhd

.38_



é?;ﬁ Tao bamdu &m gdm 3 nét dua trén cdc ki hiéu nét nhac

ban tay theo s dd sau:
Poc nhac

1. Tao ba mdu gé tiét tdu bdng cdc nhac cu sau:

St

2. Tao hai m&u van ddéng co th& theo nhip dém 1,2, 3, 4 v&i cdc
ddéng tdc sau:

/\I Iy \%a/ i QA
Y A o BN

Nhac cu

3. Thuc hién lai bdi thuc hanh gé dém cho cdc bdi hdt sau:
- Tiéng tréng trudng em
- Mda dan
- C6 gidoem
— Long lanh ngdi sao nhd

1. Em hdy goi tén cdc nhac cu sau:

Thudng thic
am nhac

2. Nai Ngoc dd lam gi d€ muéng thd khéng phd hoai nuong r&y?

a. Nai Ngoc ddnh chiéng b. Nai Ngoc hdt  ¢. Nai Ngoc ddnh tréng

_39.



e Khdm phd va nhdn biét &m
thanh dai - ngdn

® Nghe, vdan déng va cdm thu dm thanh ddi - ngdn

40






7z ® Nghe va van déng theo nhac trich doan Giao hudng sé 9,
7% chuong4 clia Ldt-vich Van Bét-té-ven (Ludwig Van Beethoven),
Nehenhae  ~h(} 3& Nggi ca niém vui (Ode to joy)

Vita phal Nhac va I3 Hoang Van
! 1 | | | |
ﬁj e S =
v ‘
Sdp dén TEt 1dl, dén tudng &t  wul 54p A&n T&t
|
— L £ — — F—
= o T
rdl, vé nha &t vul, Me dang may do
- — F— —
r . o=t = &
a cdng vui mung ghé. Mia xudn nay em
) = & X % X X ¥ X
blét d tham 6ng  ba. V& tay..)

® Em thudng lam gi khi dén tham éng bd va ngudi thén vao dip Tét?

42




ﬁ RE - MI-SON-LA

boc nhac

L
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oLk .
e
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1l
el
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o
ol
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® VAn déng, cdm thu va sdng tao &dm thanh ba nét Mi, Son, La

Mi Son La

bung vai téc

e Nghe, vdn déng va cdm thu theo &m thanh cdia nhac cu




vd mat tem-bo-rin

® Luyén tdp go tem-bo-rin

1] B

LSy Wiy

P o
4 7’ " 4

Gidm chdn trdi




Gidi thiéu mot s6 nhac cu tréng Viét Nam

Thudng thic
am nhac

tréng com

tréng cai

e Nghe va xem biéu dién tréng I&n vao dip Tét

® Em hdy néu cdm nghi sau khi xem muda lan.




¢oc AM NHAC cUA EM

1. Ldm theo nhing dbéng tdc frong hinh:

1. z
c

5. Em thich cdc hoat dédng @m nhac ndo trong chl dé nay?
a. Khdm phd adm thanh ddi - ngdn
b. Hat bai Sép dén Tét rdi
c. Nghe va van déng theo nhac trich doan Giao hudng sé 9,
chuong 4 clia Lut-vich Van Bét+d-ven, chll dé Nggi ca niém vui
d. Nghe va& xem bi€u dién tréng lan vao djp Tét

_47.
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! ® Nghe, nh@nbiét va cdmthy
Am thanh quanh em I

® Nghe va cdm thu &m thanh quanh em

49



7~ ® Nghe, van déng va cdm thu bdi hat Cha voi con &

7% bdn bén - nhac va I8i: Pham Tuyén
Nghe nhac

THAT LA HAY

Nhagc va idi: Hoang Lan

1 1 [
== ] ====
_‘_l‘

Nghe véo wvon trong vém cdy, hog mi v8i chim oanh.

| ’ ===—c= :
& : 4 & =

L 18
|l

Hai chd chim cao giong hot, hét iu lo vang Idng.

S

Efi & 3 ' 3 f f
d —
Vul  rdt wul bay tQ xa, chim khuyé&n t81 hét  theo.
I ! I |
% = = = = - - E
d I | | H
i [ I f i, that K& hay hay  hay.

® Em cdé thdy cdc con vat trd nén gdn gli véi con
ngudi khédng? Visao em cdn phdi bdo vé ching?
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Poc nhac

® Thuc hanh doc nhac theo mau

p—— i
===

D, -
M DO =D
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Nhac cu

tréng con — gé tang tréng

® Luyén tdp gb tréng con

1S . J | 4
S A A

e Luyén tap mau dém bdng van déng cd thé

ﬁf ] | | . i'":
5 r & ' @
) & = &
Nghe véo von trong vom cdy, hoa mi vdi chim oanh...




® Trd choi van déng: BAn hod tAu vui nhdn

Bém 1 2 3 4
tich tdc tich t&e
boong binh  boong boong binh  boong

xinh xjch xinh xjch xinh xijch




e Nghe, cdm nhédn dm thanh va dodn tén nhac cu




e6c Am NHAC CUA EM

1.Emhay thuc hiéntrd choi "Am thanh phdt ra 7 ddu?” véiban
bdng cdch tao ra &m thanh U ti€ng vé tay, vé chan,..

2. Em cé th& nghe va dodn tén cdc nhac cu dd hoc.

-

5. Em thich nhdt hoat déng dm nhac ndo trong chd dé nay?
a. Hat bdi That 1a hay
b. Nghe, van déng va cdm thu bdi hdt Chi voi con & bdn Pén

c. Chai fro chgi &m nhac
d. G& tréng con, tem-bo-rin v van déng co th€ dém cho
bdi hat
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e Nghe trich doan bi€u dién nhac Cung dinh Hué bdi Téng quén
® Xem tranh va sdng tao van déng chdi nhac cu

‘ 56
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| e Nghe, nhdn biét v& cdm thu &m nhac !
_» S~ i ' |
g dan téc |
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S ® Nghe va vén déng theo bdi Nu na nu néng - déng dao
s RAc Bo

Nghe nhac

Ht LI CAY XANH
Dan ca Nam B
Suu tém va kf am: Tr@n KI8T Tudng
Vita phal
IL\ | 1 1
> = - - :
e
cdal c@y xanh xanh, thi
|
= : = =
F— : ———
a cing xanh. Chim diu trén
K | | N
i = .F = - ¥ =
[y o '
cdanh, chim hot fiu lo. fiu
% | I; -"‘P\ ? J _j j i i ?
°) ———— & -
lo fiu o, ha hé ha ha hd.

e \/i sao em khéng nén hdi hoa, bé canh?




= PO - RE-MI-SON-LA

Poc nhac

® Thuc hanh doc nhac theo mdau
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(Phong theo
Truyén c6 tich Viét Nam)

Khi Ly Théng Idp hang d€ hai Thach Sanh, céng chla uat Uc
hod cdm.

3 dusihang, Thach Sanh lai
clu dudc con vua Thuy Té
va dudc vua Thuy Té tang
mdat cdy dan.

- Dan kéu fich fich finh tang .
. Ai dem céng chua dudi hang rd vé.

Khi bi giam vdo nguc, Thach Sanh mang dan
ra gdy. Nghe dudc ti€ng ddan, cédng chlda bat
l&n ti€ng ndi, xin gdp vua cha va ké hét su tinh.




Nha vua 1ap tlc bdt giam Ly Théng va gd céng chlia cho

Thach Sanh.

UQO\XQ CUGi ngua lén ducng vé qué.

Khi qudan cdc nudc chu hdu kéo dén vday thanh. Thach Sanh
mang dan ra gdy. Nghe tiéng ddan, qudn gidc budng binh khi
rat qudn vé nudc.

I o # ~ S o Fa
1 ® Qua cdu chuyén, em thdy tdc déng clia dm nhac déi vai :
. cudc séng nhu thé ndo? J




ms
e n
Nhac cu

tem-bo-rin (tambourine) —
rung tem-bo-rin

® Luyén tdp gdé tem-ba-rin, thanh phdch

i, DI

® Thuc hanh dém cho badi hat Li c@y xanh

ﬁ b y I i
= 0 dl} - &

Cdi cdy xanh  xanh, d clng xanh...

cz%: %%#@#@ % -ﬂaz&%&#a




6Oc AM NHAC CUA EM

1. Chon ra nhing hinh cé cdc ban nhd hoat déng dm nhac.

2. Em hay hdt va thuc hién lai trd choi Nu na nu néng.

3. Tao hai mau gé tiét tadu bdng cdc nhac cu sau:

5. Em thich cdc hoat ddng @m nhac ndo trong chl dé nay?
a. Hat badi Li edy xanh
b. Nghe va van déng theo bdi déng dao Nu na nu néng
c. Nghe cdu chuyén Tiéng ddn Thach Sanh
d. Khdm phd va thé hién cdch chai nhac cu



=
» 3/

. Khéam phd
L

&4



e Nhdn biét va thuc hién ducc
tro chai dén gian

® Xem tranh va thuc hién fro choi ddn gian
(REng ran Ién mdy, Nu na nu néng....)
® Chon ra trd choi déan gian ma em thich

65



e Nghe va van déng theo diéu Xoé - dan gian Thdi (Tay Bdc)

Nghe nhac

| Ef TAP TaM VONG
Nhac: L8 Hiu Ldc
Vui tuel Lok Béng dao Nam BG
|
ﬁ i |. |\' 1 | ‘I d
o = =, = @l » »
Tép tam véng tay khéng tay co.
% . ! . ! oy | |
» : s o » . ] = I =
e = & x.../i &
Tap  té&m vé tay cd tay khéng. M&i cdc
1 Ik\ | | I 1 :\ 1
#“’—'—‘w e ¢ 2 ! e ;
@) - - & hl -
ban dodn sao cho  trdng. Tép tdm v6 tay ndo
% 1 1 | | IL\ I | I
i'l ‘I ‘I I I. i I i | 1
= - = = = =
c6 df khéng.

® Visao em thich h&t va chai trd chaoi v8i bai déng dao
Tap tam véng”?




S PO -RE-MI-SON-LA

Poc nhac

o

® Tao mau 4 dm va 5 @m dua trén ki hi@u nédt nhac ban tay
Vidu: MAu 4 dm MAu 5 am




my )
st @ Luyén t@p go thanh phdch, fréng con, tem-bad-rin

I T I I R
fe /4 /A
2

e

e Luyén tdp mdu dém bdng van déng co thé

1) J 1J)J) |

\\i{.' L 3l Ay
[ j‘ ‘7?3 . S\’ A
- - vV

e Thuc hanh dém cho bai dédng dao Tap tdm véng

M I N I ]

- I ‘

S = = » & -l\__/
Tap vong tay khéng tay co

AT 1 s iy 5, e P17 5

= = s i R e

{ !r‘ b | I/ﬁ' -r/?};} iy w | {’ %fj //2(?‘ >OES
g ﬁl";- . J B o] : JJ'. o 4 o %




6Oc AM NHAC CUA EM

1. Thuc hién lqi trd choi dan gian Tap tdm véng véi cdc ban.

2. S&dng tao mau van ddng co thé theo nhip dém 1, 2, 3, 4 Vdi
cdc déng tac sau:

2z

\I Nl Rl
P = ] s 2 3 -
1) 7/?; /f || ‘ I l-., ]5. iy |_\ %; % } L

4. Chon mét t&n nét B, RE, Mi, Son, La d&€ thay cho mdi ddu
chdm hdi (?); sau dé doc nhac véi ki hiéu ban tay.

| ? | . ?
& &

e

@ |

5. Em thich nhdt hoat ddng &m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Choi va hat ddng dao Tap tdm véng
b. Khdm phd cdc trod choi dén gian
c. Nghe va van déng theo diéu Xoé - dén gian Thdi
d. Thuc hanh gé dém cho bdi Tép tdm véng

_69.



ON TAP HOC KI 11
1. Em hay chon hinh thé& hién hoat déng tao ra &m nhac.
F i

Khédm phd @

4§

a.

IR

1.Em hay thuc hién van déng (vé tay / v& dui / budc déu /..) theo
Nohenhae NNQC frich doan Giao hudng s6 9, chuong 4 clia Lut-vich Van Bét-
té-ven, chd dé Ngdi ca niém vui.
2.Em hay vén ddng cung thdy/cé theo nhac bdi Cha voi con &
bdn Pén, dié¢u Xoé — dan gian Thdi

3. Bdi déng dao Nu na nu ndng thuéc mién ndo?

| Em hay hdt va vé tay theo phdch / nhip cdc bdi hat sau:
— S&p dén Tét rdi

— Thdt1a hay
— Li céy xanh
— Tap t&dm véng

.70_



% Em hay tao m&u 4 &m va 5 @m dua trén cdc ki hiéu nét nhac
ban tay theo s dd sau: -
=J

Poc nhac

MY 1.Tao bén mdu gé tiét t&u bdng cdc nhac cu sau:

| -

2. Tao bdn md&u van déng cd thé theo nhip dém 1, 2, 3, 4 vdi
cdc déng tdac sau:

Wi \\ﬁ»/ > U7
o ~d h
-“ﬁz/-/’% { \ |II

4 L J
sy <l b,
o

N

I\ihgc ci_:

3. Thuc hién lai bdi thuc hanh gé dém cho cdc bdi hdt sau:
— S8p dén Tét rdi
— Thdt Ia hay
— Li céy xanh
— Tap t&m véng

1. Em hdy goi tén cdc nhac cu sau:

Thudng thiic
am nhac

2. Thach Sanh da lam gi khién céng chuda ndi dugce vda qudn gidc
bd chay?

a. Thach Sanh ddnh tréng b. Thach Sanh hat c. Thach Sanh dy dan

71.



Trang

21,29.37.

39.47.55,

63, 67.69.
71

24

24

20

24

45, 47,55,
62,68
121372
21.36.37.
62,68

20

46

28,29, 36,
37.52, 55,
68

46

12,13,19.
21.28.29,
36.37.39,
45,47.52,
62,68.69,71

GIAI THICH THUAT NGU

Thuét ngd, khdi niém

Boc nhac theo ki hiéu
nét nhac ban tay (Hand
sighs music reading)

Ghi-ta (Guitan

Kén phim

Ma-ra-cdat (Maracas)

Sdori-codc-dd
(Recorder)

Tem-bd-rin (Tambourine)

Thanh phéch

Trai-en-gé (Triangle)

Tréng cai

Tréng con

Tréng com

Vdn déng cd thé

Gidi thich

La phudng phdp doc nhac duya vao cdc tu thé
khac nhau clia ban tay dudc sang tao bdi nha
su pham édm nhac ngudi Anh Gio-an Kd-quen
(John Curwen) déu thé& ki XIX va dudc vén dung
hiéu qud trong phuong phdp day hoc &m nhac
on-tan Ké-da-li (Zoltdn Koddly).

Con goi la Tay ban cdm, c6 6 hodc 12 day:;
dugc chagi bdng cdch dung ngdén ftay hodc
miéng gdy (phim) gdy trdc ti€p vao day dan.

Con goi Ia mé-Ié6-di-ca (melodica). pi-a-ni-ca
(pianica)... 1& nhac cu dudc chdi bang cdch
k&t hop gida thdi hai vé bdm phim dé€ tao dm
thanh.

'La nhac cu gb tu thén vang bang gb. ddu hinh
béu, cé tay cdm phia dudi.

La nhac cy hdi, lam béng gé hodc nhya, chdi
béng céch thdi véio ddusdo vé hai tay bit. md &

. cdac 16 trén than tron dé tqo ra dm thanh.

La nhac cu thuée bé gé c6 mét mdt da, khung
gd hinh fron dude gén vdi céc cdp kim logi tréon

- dat mdng.

La nhac cy gé dugc lam bdng tre hodc gé. Am
thanh dudc tfgo ra bang cdch gé hai thanh véo
nhau.

La nhac cu gé tu thdn vang bang kim logi cé
hinh tam gidc.

Ld logi tréng I8n. hinh tru cao 50 - 70 cm. thén
béng gé va dudc bit da & hai déu.

La loqi tréng nho; thén bang gb va dudgc bit da
& hai dau.

La loqi tréng nhd hinh &ng. thén bdang gb dai
50 - 60 cm, dudc bit da & hai dau; hé théng
déy chdng cé tdc dung ldm cdng. chung hai
mdt fréng.

La nhac cu gbé khéng dinh &m, gbm céc déng
téc: vé tay, vé dui, gidm chén....




HO NGOC KHAI (Téng Ch bién kiém Chu bién)
NGUYEN DANG BU'U - TRAN NGOC HUNG

AM NHA

/ m% (N\.'!'.

NHA XUAT BAN GIAO DUCVIET NAM



Nha xudt ban Gido duc Viét Nam xin trén trong cdm on
cdc tdc gid cé tdc phdm, tw liéu dwoc st dung, trich déin
trong cuén sdch nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Chu tich Hoi déng Thanh viéen NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAN XUAN THANH

Bién tap ndi dung: NGUY EN DANG BUU — TRAN TH| NGOC HANH
Bién tap mi thuat: NGUYEN MANH HUNG

Thiét ké sach: NGUYEN MANH HUNG

Trinh bay bia: THAI HOU DUONG

Minh hoa: NGUYEN MANH HUNG

Stra ban in: NGUYEN DANG BU'U — TRAN THI NGOC HANH

Ché ban: NGUYEN MANH HUNG

Ban quyén © (2020) thuéc Nha xuét ban Giao duc Viét Nam.

Xuéat ban pham da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia néi dung cuén sach nay déu
khong dwoc sao chép, luu trk, chuyén thé dwdi bat ki hinh thirc nao khi chwa c6 si cho
phép bang van ban ctia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.

AM NHAC 1

Ma sé: G2HH1R001M20

[N e, ban, (@D in s6 ....) khd 19 x 26,5 cm.
BPon Vi in s

CosOin .oceeeeeeeeee,

S6 DKXB: 06-2020/CXBIPH/4-1602/GD.

S6 QDXB: ... ngay ... thang ... nam 20...

In xong va nép luu chiéu thang ... nam 20...

Ma s6 ISBN: 978-604-0-19575-3



LOI NOI PAU

B6 sdch gido khoa Chén tréi sédng tao cla Nhd xudt bdn
Gido duc Viét Nam dudc bién sogn nhdm da dang hod ngudn
tdi liéu day hoc, gidp ngudi day va ngudi hoc cé thé Iua chon,
st dung tdi liéu day hoc phd hdp nhét véi diéu kién, hodn cdnh
cu thé cla minh khi trién khai thuc hién Chuong trinh gido duc
phd théng mdi.

Sdch gido khoa Am nhac cdp Ti€u hoc gilp cdc em hoc
sinh [&dm quen vdi thé gidi &m nhac; phat trién cdc nang luc: thé
hién, hiéu biét, cdm thu, dng dung va sang tao dm nhqc théng
qua cdc ndi dung: hat, doc nhac, nghe nhac, nhac cu, thucng
thdc dm nhagc (cdu chuyén dm nhac, gidi thiéu nhac cu, fdc
gid va tdc phdm).

Sdch gido khoa Am nhac 1 gém 8 chl dé&: Am thanh ngay
mdi, Nhjp didu tudi tho, Bai ca lao déng, Tiéhg ca mudn lodi,
Am thanh ngdy Tét, Am nhqac quanh em, Giai diéu qué huong,
Vui clng dm nhac. Cdc chl dé dudc minh hoa sinh déng,
phong phu sé khai gai va gidp cdc em yéu thich &m nhac, biét
yéu thuong, chia sé, rén luyén, phdn ddu dé sau nay trd thanh
nhdng céng ddan t6t cho x& héi.

Chuc cdc em cé mét ndm hoc thanh céng!

Nhém tdéc gia




——

i une s

M& ddu sdch Am nhac 11a mét blc franh minh hoa cét ¢d Ldng Cu,
dia ddu cla T8 qudc: gilp hoc sinh hinh thanh phdm chdt yéu nudc.

N&i dung sdch gébm 8 chi dé&, m&i chl dé gém cdc ndi dung sau:

~

Nghe nhac

' Hat

=

Poc nhac

a ”n

Nhac cu
T, SO
:__Z" J:

Thudng thiic
am nhac

&6c Am NH
@@u-'g

L& hogt déng hinh thanh kién thidc mdi, gidp hoc sinh hdng thad
fim hi€u &m nhac, phat huy i tudng fugng vé phat tién ndng
luic cém thu, th& hién @m nhac.

L& hoat déng gilp hoc sinh cdm thu &m nhac bdang thinh gidc,

phdn Ung va van déng theo tiét tdu, giai diéu via nghe.

La hoat déng dung giong hat theo giai diéu, nhip diéu dé
th& hién mét bai hat, giup hoc sinh ndng cao nang luc th&
hién dm nhac théng qua cdc baihdt da dang vé chd dé, néi
dung, th& loaqi.

La hoat déng gidp hoc sinh nhdn biét cdc nét nhac, cao dé,
frudng dé, tiét tau trong bdn nhac, gidp hoc sinh hinh thanh,
phat trién ki ndng doc nhac, ndng Iuc hi€u biét, cdm thu va
th& hién dm nhac.

L& hoagt déng gidp hoc sinh biét st dung nhac cy mét minh
hodic phdi hgp v&i ngudi khdc.

La nhdng ki€n thic d&m nhac phd théng gidp hoc sinh m&
rong hiéu biét vé& am nhac dén téc va thé& gidi.

La phdn dé& hoc sinh thuc hanh, téi hién kién thdc, ki ndng
dm nhac dd hoc; sang fao va ty ddanh gia ndng luc dm nhac
cla bdn thdn.

Hiy bdo quan, gift gin sdch gido khoa dé danh ting
cic em hoc sinh lop sau

\l




11 s 11

Chi dé 1: Am thanh ngday méi 8
14
Chu dé 3: Bdi ca lao déng 22

30

On tGp hoc ki | 38
Chi aé5:Amthanh ngayTet
Chi dé 6: Am nhac quanhem [

Chui dé 7: Giai diéu qué huong -

Chi dé 8: Vui cung dm nhac 64

On tdp hoc ki I 70
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® Khdm phd va nhdan biét dugc cdc

dm thanh khdc nhau trong cudc séng.

TRUGNG TIEU HOC
_@ i ﬁm (0 FI0 00 et (0 (003 @m ]

[




® S&ng tao van déng, th€ hién dm thanh cla cdc su vat
trong cdc hinh sau:

e Nghe bai hdt Quéc ca Viét Nam - nhac va I8i: Van Cao

Nghe nhac

e Khinghe badi hdt Qudc ca, tu thé clia em phdi thé ndo?

.10_



TIENG TRONG TRUGNG EM

Nhgce: Trén Thanh Tang
Tho: H& Phuong Loan

Vui tuoi
o e —
Py) 4 1 1 4 T
Cé cal t8ng trudng. cél tréng trudng
l ___i I i 1
: \ ' "0 0 ' H
%—iv . ! o & 4
em, tdn  nhu qud agt, tiéng tréng rén
% | | - =
. ? - . / i i
vang, gluc em (s 18p. Cé cdl tréng
| |
%_‘II' Lt | i' }
J 4 |
trudng, cdl tréng trudng em, hinh
4 ==
- a: ! i ! ,
J ¥ - '
nhd  muén néi, tiéng 1réng rén vang, giuc
?,g. : 7
o &
em

e Tiéng tréng trudng giuc em lam viéc gi?




idhd

Nhac cu

J docla ta

thanh phdch - gé mdt phdch

S I R I Y S

e Luyén tadp mdu dém bdng van déng co thé

® Luyén tép gé thanh phdch

X J V)

Ay sy

Aoz
el g

<

P
fi st
I '/-2’}?5"
| £
4

\:f wr

oy !

® Thuc hanh dém cho bdi hdt Tiéng tréng truéng em

2= — —

Y]

F

F

Cé | cdi  tréng [trudng, cdi tréng  trudng | em...
. Wil R . sy I ;
e 4 iy A= P M
Pra s P o e Xy o
& & = & & -‘F@»
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60c Am NHAC cUA Em

1. SU vat ndo cé thé phdt ra &m thanh?

SR S I

3. Chira hai van déng co thé mda em dd hoc.
/ £

5. Em thich cdc hoat dédng &m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Nghe truyén k€ Budi séng clia son ca
b. H4t bdi Ti€ng tréng trudng em
c. Hoc nhac cu: thanh phdch, van déng co thé
d. Nghe bai hat Quéc ca Viét Nam

_13.






' ® Khdm phd va cdm nhdn nhip diéu |
I cla dm thanh frong cudéc séng va 1
| trong dm nhac. :

e Khdm phd cdc hoat déng cé tinh nhip diéu s

15




e Cung nhau van déng va tao ra dm thanh theo nhijp dém
1,/2,:3; 4

e Riéu dién theo nhém

.16_



mMUA DAN

Ddén ca Thdl

L&t Viét: VIét Anh

Viia phdi
% B | | ——
- = S = =
Tinh finh dady mdy céy dan. clng
ﬁ ﬂ I } i I q [—
F oo i = | | g I - d |
©— = & o a 8 & —
hodd 1&n wvang IUng vang. Tinh  finh finh tang finh
| i
ﬁ ! N | 3 | — X
g ) & r) @ = =8
tang, vang I&n cdu ca nhip nhang. Cam
] i
= = ' I =
v @ - v
dén em mua nhip nhang ddanh
: — S : :

tich

finh

e Em thich hat cuing véi cdc ban hay hat mét minh?




Poc nhac

® Thuc hanh doc nhac theo mdau, sau dé sdng tao hdi va trd 18
theo nhac. (Vi du: con vdat, hoa, xe,...)

%ﬁ-.
&5 D

Pay con




m doc la ti-ti

thanh phdch - gé séng phdch

Nhac cu

® Luyén tédp gdé thanh phdch

® Thuc hanh dém cho bdi h4t Mua dan

ﬁihr? — T =3
e - g2 —o1¢

Tinh finh day mdy cay dan,  clng hod Ién vang Iting vang. ..

sy iy A \H/

W Y 4 W@* ﬁ“l &
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GiGi thiéu mot s6 nhac cu gé nuéc ngoai

Thudng thiic
am nhac

ma-ra-cat (maracas) trai-en-gb (friangle)

e Em thich nhac cu ndo nhdt? Em hay gidi thiéu cho cdc ban trong

S O d [T




¢6c AM NHAC CUA EM

1. Clng nhau vén déng va tao ra dm thanh theo nhjp dém

Vv dui Gidm chdn
2. Nhin va& gé thanh phdch theo mdu.

4. Poc tén nét nhac theo ki hiéu bdan tay & nhing mdu sau:
‘.- = & &
= J

qa. b. e,

5. Em thich cdc hoat dédng @m nhac ndo trong chl dé nay?
a. Hat bdi Maa dan
b. Poc nhac hai nét Son — Mi
c. G& thanh phdch va van déng co thé dém cho bdi hat
d. Nghe va van déng theo bdi Vi diéu chu ga

2‘I.




coc cach tiéng day?  Tiéngbac

Coc cach gi tho ngoi

® Nghe, hdt theo va van déng mé td dm thanh cao - thdp
qua bdi hat Bac thg gidy
22



e Khdm phd va nhén biét &m thanh cao - thdp

thang thang, bac

Ngay ngay,

moi nguoi bang nghé




i
i

Nghe nhac

ken phim L

sdo ri-cobdc-da (recorder)

ﬂﬁ cO GIAO EM
Hat s
ViTa phdl, duysn déng Nhac va I8I: Trén Ki6T Tudng
} — f T } } = T T
| | | F ] I | F ] I |
e P — o o aa m " —
.J e -\‘_-/
co glao em ngudl  xinh xinh, cé& hay
: by : ; : ! — L —y e |
SIS SiE ———== - - ==SS===
e
cudi mét cb6 long lanh. Cb6 r&t yéu déng kénh
p e 5 i J::’ I | i dl dl —»
ﬂ_‘.—d'_ = | 1 |
) — ‘ g & i |

xanh, udn quanh c¢é&nh d3ng thom mda  da mdl. Emn yéu

j,.l,_j‘i‘:j-i:j' =

i

i
i D) I 5 &
I 4 | A

c6 oem y8u rubng dbng cé dan  sdo bay, cé van




P MI - SON - LA

Poc nhac

® Thuc hanh doc nhac theo mdu; ghép I5i, sau dé thuc hién
tro chdi vén déng

@J p —— |

o
) _ i 3 _
= =2 MW <<=
Tay ban trén vai minh, ta wvui ndi gét nhaud déu.
Xoay tron ta xoay tron, ta vui ddng didng xong ta ngdi.




Trén dinh mdét ngon ndi cd mdédm dd giéng hinh mét em bé
dang cudi voi.

Mot hdm, mém dd bdng hod thanh cdu bé dé thuong
va di xuéng nui.

Buén lIdng dua cdu vé va dat tén Id Nai Ngoc.

26



Mot ngdy rdng déng,
mudng thd kéo xudng phd
nuong rdy, ddn lang khua
chiéng gé tréng, cdm gdy
gdc hd hét dudi thu,

Nai Ngoc cdét ti€ng hdt Iam cho mudng thd say sua nhdy mua,
khéng phd nuong rday nda.

Nai Ngoc dung tiéng hdt clia minh
dem lai niém vui cho dan lang.

e Trong truyén, Nai Ngoc da lam gi dé :
mudng thd khédng phd hoai nuong rdy? ;



. N

Nhac cu

tréng con - gé mat tréng

e Luyén tdp gb tréng con

i) v ) ]
~wf w

e Luyén tadp mdu dém bdng van déng co thé

3J1 )y

\\u Ay Ay
A -. : ;;;; 3
.J b r /" PG ’f:—’ d
® Thuc hanh dém cho badi hdt Cé gido em
i i i x = j i x
| | d | & ] | | F ]
- a— o e — o o 3
‘J — \-..—-/
Co gido em, ngudi  xinh xinh...

et et e o~ s A~
iy A A it

Wy sy Ny iy
W gl } 2 W 2l ;
Fd b Wiz fd b __ .



66c Am NHAC CDA EM

1. Con vat ndo, ban ndo trong mdi hinh sau cé thé tao ra
am thanh cao?

% . 2
Auf

3. Tu thuc hién mdu van déng co thé.

n\l fs

A '[{ L e \l JI’.{
e |II 4 ‘ | A
Vil i/ / \ P

4. Tao mdét mAu &dm dua trén ba ki hiéu nét nhac ban tay sau:

GE3/

5. Em thich cdc hoat ddng @m nhac ndo trong chl dé ndy?
a. Khdm phd dm thanh cao - thdp
b. Ha&t bdi Cé gido em
c. Poc nhac ba nét Mi -Son - La
d. Nghe cdu chuyén Nai Ngoc




w - i -

® Nghe, v@n déng va cdm thu &dm thanh to - nhd



nhd

thanh fo —

am

r

bi&t

an

I '-

® Khdm phd va nh



e Nghe, cdm thu va& van déng theo bdi hat Hét to, hat nhé -
nhac va 18i: Lé Quéc Thdng

Ta hdt to hdt nho nho nho
Roi minh ngoi ké chuyén cho nhaw nghe
OG666,6606

Ta vui ca hdt hdt cho vui doi ta.

e

e Nghe, cdm thu va& van déng thé hién su to - nhd theo &m
thanh cdia nhac cu

%\
\‘i s\ \
e S
Wty sy Sy IR
y 4 = A - D o2
4 ;’/JT’{ YR VT Y
Vg (f s N7 hs 70
e A Vi Y
< 4 \ ) 4 <) 4
L b i g b




e Nghe v& vain déng theo nhac trich doan Giao hudng s6 94
b (Giao hudng Ngac nhién), chuong 2 clia Phrang Gié-dép
Nghe nhac  Hay/-don (Franz Joseph Haydn)

LONG LANH NGOI SA0 NHO

Nhgc Phdp
Nhe nhdng, trong sang L&l Vist: L6 Anh Tuén

SE===--—C—--="—E =

e - &

Bdu trdl cac cao Idp l4nh sco. nhdng énh sac lung

@ !

s

] S ]

Inh dé&m hé. TiEng glé vi vu nghe xa val,

S====—=sc=——s==—=
o ; y 1 OthIEd ¥ <

HE&ng sGoc ngln nga bén kia d@dl. BAu 13l coo cao

| | L
%:d' —— | | | | —
= e e e & Z — '

Idp 1Gnh sco. nhang &nh  sao lung Inh  d&m hé.

® CAm nhdn cla em vé bdu trdi sao trén qué em nhu thé ndo?

33




MI -SON - LA

Poc nhac

e Thuc hanh doc nhac theo mau

| I
ESeSsS== a

My MW S
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® Trd choi hdi va trd 18§ tén con vét theo cao dé clia ba nédt nhac
Mi, Son, La

Vidu: HAi: Bdy con gi? (Son - Son — Mi)
Trd ISi; Bdy con voi. (Son - Son - Son)
Bdy con gdu. (Son - Son - La)

Con gdu

Concd Con nhim Con gd tréng

® Trd choi hdi va goi tén theo cao dé cla ba nét nhac Mi, Son, La

Vi du: Hai: Ban tén gi? (Mi - Son — Mi)
Trd 15 T6i tén Binh. (Son — Son — M)
T6i tén Thuy. (Son - Son - La)
An Binh
Linh
Khdanh Thuy

_35.



Nhac cu

e Luyén tdp gb tréng con, thanh phdch

1) ¥ |t

e
¥

e Luyén tadp mdu dém bdng van déng co thé

T s . 0,
M% % &

T - B

Gidm chdan phdi

e Thuc hanh dém cho bdi hdt Long lanh ngéi sao nhd

&1

|
. .

L 1NN
L 1NN

Y] -
B&uU

SCO...




60c AM NHAC CUA EM

1. Hién tuong ndo, ban ndo, con vat ndo trong mdi hinh sau cb
thé tao ra dm thanh nhd?

2. Nhin va gé tréng con, thanh phéch theo mau.

1) J ) ]
A A A
i TSN

3. TU thuc hién mdau van déng co thé.

3 1B -\

Wy iy = N,

gt —

4. Tao hai mau &dm dua trén ba ki hiéu nét nhac ban tay sau:

5. Em thich cdc hoat dédng @m nhac ndo trong chli dé nay?
a. Khdm phd &dm thanh to — nhd
b. H4&t bdi Long lanh ngdi sao nhd
c. Nghe va van déng theo nhac trich doan Giao huéng sé 94
(Giao hudng Ngac nhién), chuong 2 clia Phrang Gid-dép Hay-don
d. Choi trd choi dm nhac

_37.



ON TAP HOC KI 1

% -; 1. Hoat déng ndo trong mdi hinh sau cé thé phdt ra &m thanh cao?
»

Khém phd

v |I_- I'.A“;—,'
§ | & o o6

a. ddnh tréng b. th8i kén c. trd chuyén

2. Em hay bdt chudc cdc &dm thanh cé trong hinh bén dudi va chi

ra su vat ndo phdt ra &d&m thanh to, su vat ndo phdt ra &m thanh

Z> 1. Khi nghe nhac Quéc ca, tu thé clia em phdi nhu thé ndo?

Nohe nhac 2. Em hay thuc hién van déng (v& tay / v& dli / bubc déu /.)
theo nhac trich doan Giao hudng s6 94 (Giao hudng Ngac nhién),
chuong 2 cla Phré&ng Gid-dép Hay-don dé thé hién &m thanh
to —nha.

Em hay hat va v tay theo phdch cdc bdi hat sau:
— Tiéng tréng trudng em
- Mda dan

Hat

- C6 gidoem
— Long lanh ngdi sao nhd

.38_



é?;ﬁ Tao bamdu &m gdm 3 nét dua trén cdc ki hiéu nét nhac

ban tay theo s dd sau:
Poc nhac

1. Tao ba mdu gé tiét tdu bdng cdc nhac cu sau:

St

2. Tao hai m&u van ddéng co th& theo nhip dém 1,2, 3, 4 v&i cdc
ddéng tdc sau:

/\I Iy \%a/ i QA
Y A o BN

Nhac cu

3. Thuc hién lai bdi thuc hanh gé dém cho cdc bdi hdt sau:
- Tiéng tréng trudng em
- Mda dan
- C6 gidoem
— Long lanh ngdi sao nhd

1. Em hdy goi tén cdc nhac cu sau:

Thudng thic
am nhac

2. Nai Ngoc dd lam gi d€ muéng thd khéng phd hoai nuong r&y?

a. Nai Ngoc ddnh chiéng b. Nai Ngoc hdt  ¢. Nai Ngoc ddnh tréng

_39.



e Khdm phd va nhdn biét &m
thanh dai - ngdn

® Nghe, vdan déng va cdm thu dm thanh ddi - ngdn

40






7z ® Nghe va van déng theo nhac trich doan Giao hudng sé 9,
7% chuong4 clia Ldt-vich Van Bét-té-ven (Ludwig Van Beethoven),
Nehenhae  ~h(} 3& Nggi ca niém vui (Ode to joy)

Vita phal Nhac va I3 Hoang Van
! 1 | | | |
ﬁj e S =
v ‘
Sdp dén TEt 1dl, dén tudng &t  wul 54p A&n T&t
|
— L £ — — F—
= o T
rdl, vé nha &t vul, Me dang may do
- — F— —
r . o=t = &
a cdng vui mung ghé. Mia xudn nay em
) = & X % X X ¥ X
blét d tham 6ng  ba. V& tay..)

® Em thudng lam gi khi dén tham éng bd va ngudi thén vao dip Tét?

42




ﬁ RE - MI-SON-LA

boc nhac

L
=
oLk .
e
5=
]

1l
1l
el
ol
o
ol
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® VAn déng, cdm thu va sdng tao &dm thanh ba nét Mi, Son, La

Mi Son La

bung vai téc

e Nghe, vdn déng va cdm thu theo &m thanh cdia nhac cu




vd mat tem-bo-rin

® Luyén tdp go tem-bo-rin

1] B

LSy Wiy

P o
4 7’ " 4

Gidm chdn trdi




Gidi thiéu mot s6 nhac cu tréng Viét Nam

Thudng thic
am nhac

tréng com

tréng cai

e Nghe va xem biéu dién tréng I&n vao dip Tét

® Em hdy néu cdm nghi sau khi xem muda lan.




¢oc AM NHAC cUA EM

1. Ldm theo nhing dbéng tdc frong hinh:

1. z
c

5. Em thich cdc hoat dédng @m nhac ndo trong chl dé nay?
a. Khdm phd adm thanh ddi - ngdn
b. Hat bai Sép dén Tét rdi
c. Nghe va van déng theo nhac trich doan Giao hudng sé 9,
chuong 4 clia Lut-vich Van Bét+d-ven, chll dé Nggi ca niém vui
d. Nghe va& xem bi€u dién tréng lan vao djp Tét

_47.
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! ® Nghe, nh@nbiét va cdmthy
Am thanh quanh em I

® Nghe va cdm thu &m thanh quanh em

49



7~ ® Nghe, van déng va cdm thu bdi hat Cha voi con &

7% bdn bén - nhac va I8i: Pham Tuyén
Nghe nhac

THAT LA HAY

Nhagc va idi: Hoang Lan

1 1 [
== ] ====
_‘_l‘

Nghe véo wvon trong vém cdy, hog mi v8i chim oanh.

| ’ ===—c= :
& : 4 & =

L 18
|l

Hai chd chim cao giong hot, hét iu lo vang Idng.

S

Efi & 3 ' 3 f f
d —
Vul  rdt wul bay tQ xa, chim khuyé&n t81 hét  theo.
I ! I |
% = = = = - - E
d I | | H
i [ I f i, that K& hay hay  hay.

® Em cdé thdy cdc con vat trd nén gdn gli véi con
ngudi khédng? Visao em cdn phdi bdo vé ching?




- PO - RE-MI-SON-LA

Poc nhac

® Thuc hanh doc nhac theo mau

p—— i
===

D, -
M DO =D
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s

Nhac cu

tréng con — gé tang tréng

® Luyén tdp gb tréng con

1S . J | 4
S A A

e Luyén tap mau dém bdng van déng cd thé

ﬁf ] | | . i'":
5 r & ' @
) & = &
Nghe véo von trong vom cdy, hoa mi vdi chim oanh...




® Trd choi van déng: BAn hod tAu vui nhdn

Bém 1 2 3 4
tich tdc tich t&e
boong binh  boong boong binh  boong

xinh xjch xinh xjch xinh xijch




e Nghe, cdm nhédn dm thanh va dodn tén nhac cu




e6c Am NHAC CUA EM

1.Emhay thuc hiéntrd choi "Am thanh phdt ra 7 ddu?” véiban
bdng cdch tao ra &m thanh U ti€ng vé tay, vé chan,..

2. Em cé th& nghe va dodn tén cdc nhac cu dd hoc.

-

5. Em thich nhdt hoat déng dm nhac ndo trong chd dé nay?
a. Hat bdi That 1a hay
b. Nghe, van déng va cdm thu bdi hdt Chi voi con & bdn Pén

c. Chai fro chgi &m nhac
d. G& tréng con, tem-bo-rin v van déng co th€ dém cho
bdi hat

_55.
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e Nghe trich doan bi€u dién nhac Cung dinh Hué bdi Téng quén
® Xem tranh va sdng tao van déng chdi nhac cu

‘ 56




______....-— Pl e s T T SR S e S e N
| e Nghe, nhdn biét v& cdm thu &m nhac !
_» S~ i ' |
g dan téc |
Z L IE————— ’
—=77] =
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S ® Nghe va vén déng theo bdi Nu na nu néng - déng dao
s RAc Bo

Nghe nhac

Ht LI CAY XANH
Dan ca Nam B
Suu tém va kf am: Tr@n KI8T Tudng
Vita phal
IL\ | 1 1
> = - - :
e
cdal c@y xanh xanh, thi
|
= : = =
F— : ———
a cing xanh. Chim diu trén
K | | N
i = .F = - ¥ =
[y o '
cdanh, chim hot fiu lo. fiu
% | I; -"‘P\ ? J _j j i i ?
°) ———— & -
lo fiu o, ha hé ha ha hd.

e \/i sao em khéng nén hdi hoa, bé canh?




= PO - RE-MI-SON-LA

Poc nhac

® Thuc hanh doc nhac theo mdau

i
) P
@n =2 =)
%
)
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(Phong theo
Truyén c6 tich Viét Nam)

Khi Ly Théng Idp hang d€ hai Thach Sanh, céng chla uat Uc
hod cdm.

3 dusihang, Thach Sanh lai
clu dudc con vua Thuy Té
va dudc vua Thuy Té tang
mdat cdy dan.

- Dan kéu fich fich finh tang .
. Ai dem céng chua dudi hang rd vé.

Khi bi giam vdo nguc, Thach Sanh mang dan
ra gdy. Nghe dudc ti€ng ddan, cédng chlda bat
l&n ti€ng ndi, xin gdp vua cha va ké hét su tinh.




Nha vua 1ap tlc bdt giam Ly Théng va gd céng chlia cho

Thach Sanh.

UQO\XQ CUGi ngua lén ducng vé qué.

Khi qudan cdc nudc chu hdu kéo dén vday thanh. Thach Sanh
mang dan ra gdy. Nghe tiéng ddan, qudn gidc budng binh khi
rat qudn vé nudc.

I o # ~ S o Fa
1 ® Qua cdu chuyén, em thdy tdc déng clia dm nhac déi vai :
. cudc séng nhu thé ndo? J




ms
e n
Nhac cu

tem-bo-rin (tambourine) —
rung tem-bo-rin

® Luyén tdp gdé tem-ba-rin, thanh phdch

i, DI

® Thuc hanh dém cho badi hat Li c@y xanh

ﬁ b y I i
= 0 dl} - &

Cdi cdy xanh  xanh, d clng xanh...

cz%: %%#@#@ % -ﬂaz&%&#a




6Oc AM NHAC CUA EM

1. Chon ra nhing hinh cé cdc ban nhd hoat déng dm nhac.

2. Em hay hdt va thuc hién lai trd choi Nu na nu néng.

3. Tao hai mau gé tiét tadu bdng cdc nhac cu sau:

5. Em thich cdc hoat ddng @m nhac ndo trong chl dé nay?
a. Hat badi Li edy xanh
b. Nghe va van déng theo bdi déng dao Nu na nu néng
c. Nghe cdu chuyén Tiéng ddn Thach Sanh
d. Khdm phd va thé hién cdch chai nhac cu



=
» 3/

. Khéam phd
L

&4



e Nhdn biét va thuc hién ducc
tro chai dén gian

® Xem tranh va thuc hién fro choi ddn gian
(REng ran Ién mdy, Nu na nu néng....)
® Chon ra trd choi déan gian ma em thich
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e Nghe va van déng theo diéu Xoé - dan gian Thdi (Tay Bdc)

Nghe nhac

| Ef TAP TaM VONG
Nhac: L8 Hiu Ldc
Vui tuel Lok Béng dao Nam BG
|
ﬁ i |. |\' 1 | ‘I d
o = =, = @l » »
Tép tam véng tay khéng tay co.
% . ! . ! oy | |
» : s o » . ] = I =
e = & x.../i &
Tap  té&m vé tay cd tay khéng. M&i cdc
1 Ik\ | | I 1 :\ 1
#“’—'—‘w e ¢ 2 ! e ;
@) - - & hl -
ban dodn sao cho  trdng. Tép tdm v6 tay ndo
% 1 1 | | IL\ I | I
i'l ‘I ‘I I I. i I i | 1
= - = = = =
c6 df khéng.

® Visao em thich h&t va chai trd chaoi v8i bai déng dao
Tap tam véng”?




S PO -RE-MI-SON-LA

Poc nhac

o

® Tao mau 4 dm va 5 @m dua trén ki hi@u nédt nhac ban tay
Vidu: MAu 4 dm MAu 5 am




my )
st @ Luyén t@p go thanh phdch, fréng con, tem-bad-rin

I T I I R
fe /4 /A
2

e

e Luyén tdp mdu dém bdng van déng co thé

1) J 1J)J) |

\\i{.' L 3l Ay
[ j‘ ‘7?3 . S\’ A
- - vV

e Thuc hanh dém cho bai dédng dao Tap tdm véng

M I N I ]

- I ‘

S = = » & -l\__/
Tap vong tay khéng tay co

AT 1 s iy 5, e P17 5

= = s i R e

{ !r‘ b | I/ﬁ' -r/?};} iy w | {’ %fj //2(?‘ >OES
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6Oc AM NHAC CUA EM

1. Thuc hién lqi trd choi dan gian Tap tdm véng véi cdc ban.

2. S&dng tao mau van ddng co thé theo nhip dém 1, 2, 3, 4 Vdi
cdc déng tac sau:

2z

\I Nl Rl
P = ] s 2 3 -
1) 7/?; /f || ‘ I l-., ]5. iy |_\ %; % } L

4. Chon mét t&n nét B, RE, Mi, Son, La d&€ thay cho mdi ddu
chdm hdi (?); sau dé doc nhac véi ki hiéu ban tay.

| ? | . ?
& &

e

@ |

5. Em thich nhdt hoat ddng &m nhac ndo trong chd dé nay?
a. Choi va hat ddng dao Tap tdm véng
b. Khdm phd cdc trod choi dén gian
c. Nghe va van déng theo diéu Xoé - dén gian Thdi
d. Thuc hanh gé dém cho bdi Tép tdm véng
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ON TAP HOC KI 11
1. Em hay chon hinh thé& hién hoat déng tao ra &m nhac.
F i

Khédm phd @

4§

a.

IR

1.Em hay thuc hién van déng (vé tay / v& dui / budc déu /..) theo
Nohenhae NNQC frich doan Giao hudng s6 9, chuong 4 clia Lut-vich Van Bét-
té-ven, chd dé Ngdi ca niém vui.
2.Em hay vén ddng cung thdy/cé theo nhac bdi Cha voi con &
bdn Pén, dié¢u Xoé — dan gian Thdi

3. Bdi déng dao Nu na nu ndng thuéc mién ndo?

| Em hay hdt va vé tay theo phdch / nhip cdc bdi hat sau:
— S&p dén Tét rdi

— Thdt1a hay
— Li céy xanh
— Tap t&dm véng

.70_



% Em hay tao m&u 4 &m va 5 @m dua trén cdc ki hiéu nét nhac
ban tay theo s dd sau: -
=J

Poc nhac

MY 1.Tao bén mdu gé tiét t&u bdng cdc nhac cu sau:

| -

2. Tao bdn md&u van déng cd thé theo nhip dém 1, 2, 3, 4 vdi
cdc déng tdac sau:

Wi \\ﬁ»/ > U7
o ~d h
-“ﬁz/-/’% { \ |II

4 L J
sy <l b,
o

N

I\ihgc ci_:

3. Thuc hién lai bdi thuc hanh gé dém cho cdc bdi hdt sau:
— S8p dén Tét rdi
— Thdt Ia hay
— Li céy xanh
— Tap t&m véng

1. Em hdy goi tén cdc nhac cu sau:

Thudng thiic
am nhac

2. Thach Sanh da lam gi khién céng chuda ndi dugce vda qudn gidc
bd chay?

a. Thach Sanh ddnh tréng b. Thach Sanh hat c. Thach Sanh dy dan

71.



Trang

21,29.37.

39.47.55,

63, 67.69.
71

24

24

20

24

45, 47,55,
62,68
121372
21.36.37.
62,68

20

46

28,29, 36,
37.52, 55,
68

46

12,13,19.
21.28.29,
36.37.39,
45,47.52,
62,68.69,71

GIAI THICH THUAT NGU

Thuét ngd, khdi niém

Boc nhac theo ki hiéu
nét nhac ban tay (Hand
sighs music reading)

Ghi-ta (Guitan

Kén phim

Ma-ra-cdat (Maracas)

Sdori-codc-dd
(Recorder)

Tem-bd-rin (Tambourine)

Thanh phéch

Trai-en-gé (Triangle)

Tréng cai

Tréng con

Tréng com

Vdn déng cd thé

Gidi thich

La phudng phdp doc nhac duya vao cdc tu thé
khac nhau clia ban tay dudc sang tao bdi nha
su pham édm nhac ngudi Anh Gio-an Kd-quen
(John Curwen) déu thé& ki XIX va dudc vén dung
hiéu qud trong phuong phdp day hoc &m nhac
on-tan Ké-da-li (Zoltdn Koddly).

Con goi la Tay ban cdm, c6 6 hodc 12 day:;
dugc chagi bdng cdch dung ngdén ftay hodc
miéng gdy (phim) gdy trdc ti€p vao day dan.

Con goi Ia mé-Ié6-di-ca (melodica). pi-a-ni-ca
(pianica)... 1& nhac cu dudc chdi bang cdch
k&t hop gida thdi hai vé bdm phim dé€ tao dm
thanh.

'La nhac cu gb tu thén vang bang gb. ddu hinh
béu, cé tay cdm phia dudi.

La nhac cy hdi, lam béng gé hodc nhya, chdi
béng céch thdi véio ddusdo vé hai tay bit. md &

. cdac 16 trén than tron dé tqo ra dm thanh.

La nhac cu thuée bé gé c6 mét mdt da, khung
gd hinh fron dude gén vdi céc cdp kim logi tréon

- dat mdng.

La nhac cy gé dugc lam bdng tre hodc gé. Am
thanh dudc tfgo ra bang cdch gé hai thanh véo
nhau.

La nhac cu gé tu thdn vang bang kim logi cé
hinh tam gidc.

Ld logi tréng I8n. hinh tru cao 50 - 70 cm. thén
béng gé va dudc bit da & hai déu.

La loqi tréng nho; thén bang gb va dudgc bit da
& hai dau.

La loqi tréng nhd hinh &ng. thén bdang gb dai
50 - 60 cm, dudc bit da & hai dau; hé théng
déy chdng cé tdc dung ldm cdng. chung hai
mdt fréng.

La nhac cu gbé khéng dinh &m, gbm céc déng
téc: vé tay, vé dui, gidm chén....
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